GRUT-GOSSAU ZH - ZURCHER OBERLAND

* Muss der Blutzucker / Blutdruck / Symptome regelmassiger
kontrolliert werden?

* Gehen Medikamente manchmal vergessen?

*+ Kénnen Sie Spritzen / Infusionen nicht selbst verabreichen?
* Haben Sie Wunden oder Hautprobleme?

* Waren Sie froh um Unterstutzung bei der Korperpflege?

+ Stellen Sie zunehmende Vergesslichkeit fest und
einiges geht nicht mehr wie fruher?

Als Diplomierte Pflegefachfrau unterstitze ich Sie und lhre Angehdrigen
personlich! Melden Sie sich oder lhr Arzt bei mir +41 79 708 61 53 oder
prisca.stucki@curacasa-hin.ch.

+41 79708 61 53 | prisca.stucki@curacasa-hin.ch | www.priscastucki.ch



biete ich personliche auf Sie und Ihre BedUrfnisse
angepasste professionelle Pflege an und bin Ihre
personliche Ansprechperson!

Ich bin von allen Krankenkassen und der Gesund-
heitsdirektion des Kantons Zurich und St. Gallen
anerkannte Freiberufliche Pflegefachperson mit
ZSR. Nr.

PFLEGEBEDARF KLAREN

* Pflegebedarf erheben, Pflegeplanung
» Koordination mit Arzt, Angehorigen & Behandlungsteam

BEHANDLUNGSPFLEGE

* Wundbehandlung, Stomapflege

* Therapeutische Hautpflege

* Symptomkontrolle & Beratung

* Infusionstherapie inkl. PICC, Porth, Bluttransfusion
* Sondenerndhrung

* Medikamente richten, kontrollieren, organisieren

+ Diagnostik, wie z. B. Blutentnahme

* Injektionen

GRUNDPFLEGE

Unterstutzung bei

*» Korperpflege & Bewegung

* Essen & Trinken, Ausscheidung

* inkl. Prophylaxen z. B. Pneumonie, Dekubitus

Ich Ubernehme, was Sie nicht mehr kénnen und unterstitze Sie,
das Notwendige zu erlernen, damit Sie moglichst selbstandig
und gesund leben kénnen. Ich sehe mich als Wegbegleitung in
einfacheren und schwierigeren Lebenssituationen!
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